Delegazione di Policoro

CAMPI SCUOLA 2019 “VIVI IL VENTO

La Delegazione della Lega Navale Italiana di Peb¢cgerseguendo il suo scopo istituzionale di
diffondere nel popolo italiano, in particolare frgiovani)'amore per il mare, lo spirito marinaro e

la conoscenza dei problemi marittimi, nonché allouglo ed al progresso di tutte le forme di
attivita nazionali che hanno sul mare il loro cangobil loro mezzo di azione e per come previsto
dal Protocollo d’Intesa stipulato con il MIUR in datéMIUR.A OODGSIP.REGISTRO UFFICIALE(l)
.0002397. 18-05-201§)ropone questo Campo Scuola a POLICORO (MT).

Policoro offre un ambiente suggestivo e selvaggiedpotersi muovere in liberta fra gli elementi
naturali e acquisire consapevolezza del propripaer delle sue potenzialita. Il Metapontino offre
anche un contesto ricco di storia, dall’epoca deléggna Grecia a quella contemporanea, capace di
incuriosire e far riflettere su temi importanti djuka responsabilita individuale, il coraggio di
sostenere le proprie idee e la capacita di elabadaali politici e immaginare un futuro di pace.

| percorsi didattici possono essere personalizztondo I'indirizzo di ogni Istituto ed avere 3
indirizzi base: - Avvicinamento alla vela - Natlisaco/Botanico — Storico/Archeologico.

Durante la permanenza ci concentreremo su alcueitod principali:
- facilitare la formazione del gruppo, il senso dpagienenza ad esso ed alla scuola;
- stimolare il rispetto delle regole di convivenza, dooperazione e la partecipazione alle
attivita, secondo le capacita e le inclinazionbgihuno;
- stimolare la pratica e la conoscenza di attivisic@i-sportive in ambiente naturale, e la
messa in atto di comportamenti volti al rispettcaéld conservazione dello stesso;

| Ns. campi sono studiati e personalizzati:
- per allievi di scuola primaria e secondaria, dnrie secondo grado;
« percorsi didattici personalizzati;
« educazione ambientale;
- attenzione alle risorse rinnovabili e al risparnadiaco;
« riduzione della produzione dei rifiuti (no stoviglusa e getta) e raccolta differenziata;

L’educazione ambientale & parte integrante di ggogramma e ha un ruolo molto concreto nella
vita quotidiana del campo scuola: dall’'uso di rssorinnovabili alla raccolta differenziata, dal
risparmio idrico all'alimentazione biologica, tutte nostre scelte coinvolgono i ragazzi in modo
attivo e li aiutano a sviluppare la consapevolatziaruolo che ciascuno puo giocare per la tutela
del pianeta.

Tutte le attivita sono coordinate da Istruttori eide esperte e qualificate (Skipper — Esperti Vela
LN - Laureati in Scienze Naturali o Biologia) checampagnano i ragazzi in ogni momento della
giornata e sono a disposizione degli insegnantpificare le attivita.
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Nel corso dello svolgimento dei Campi scuola somvigte le seguenti attivita e laboratori:

- VELA: introduzione alla navigazione, questa discipliaatica rappresenta per eccellenza lo
sport della cooperazione, perché mira a sviluppasdlo che € il senso della collaborazione e
dell'aiuto reciproco, sollecitando al tempo steksaapacita di scelte autonome, le attivita
saranno tenute dai tecnici della Delegazione Leg@al di Policoro in Mare o c/o il Centro
Velico Senise con uscite nell'invaso naturale dintéoCotugno;

« ORIENTEERING : disciplina basata su un percorso nel territortte cci permette di
raggiungere dei punti di controllo con il solo aiuli bussole e mappe, rappresentare un
cammino guidato con degli obiettivi da raggiungessso dopo passo, con pazienza e costanza,
acquisendo con l'allenamento della pratica spomig#iosservanza delle regole, tutti quegli
elementi indispensabili nella vita di ognuno, quabkpetto, aiuto reciproco, collaborazione e
stima.

- LABORATORI DI ARTE MARINARESCA : queste attivita fanno riscoprire le manualita
usate un tempo dai marinai per capire il tempo $iesrpente osservando il vento ed il mare,
per orientarsi osservando le stelle, per muovdilzaando le barche, le vele e le cime. L'arte
marinaresca rappresenta tutto cio rivisitato e grego in chiave moderna, affinché anche i
nostri studenti possano muoversi tranquilli trovafiducia e sicurezza in se stessi.

* UN FIUME NAVIGABILE : scoprire il fiume Sinni, dalle prime notizie sthe fornite da
Strabone, che parla del Sinni come di un fiume gahiie, all'antico insediamento di Siris che
costitui il porto fluviale della citta di Heracleigndata nel 432 a.C., fino al VI secolo dopo
Cristo, alla nota dell'approdo alla foce menzionagb "Compasso del Navigare”, pubblicato
nel 1250 e ancora nel 1600 il flume doveva esseiicpbile a chiatte che imbarcavano merci a
S.Laura, contrada di Rotondella fino ai giorni dgo

« OUTDOOR EDUCATION: “Troverai piu cose nei boschi che nei libri. Glibari e i sassi ti
insegneranno cose che nessun uomo ti potra dir&&rnard di Clairvaux. Si sviluppa un
progetto che traduce letteralmente il concettteducazione fuori dalla porta”, € quindi un
insieme di pratiche educative - didattiche che asamo sull'utilizzo dellambiente naturale
come spazio privilegiato per le esperienze e gelucazione.

« ESCURSIONI Al SITI D'INTERESSE STORICO : Il nostro progetti didattico nasce dal
desiderio di raccontare il passato e far conosté&zgitorio in cui viviamo in modo avvincente
e giocoso. Attraverso un percorso attivo e stimelanragazzi impareranno a conoscere le
popolazioni dell’antichita, i loro usi e costumiildoro territorio, scoprendo le diversita e le
similitudini che intercorrono tra passato e present

« FATTORIA DIDATTICA FORTUNATO: laboratori che rispecchiano le diverse produzioni
della stessa Azienda Agricola proprio per conserdirragazzi di conoscere l'intero percorso
dei prodotti alimentari dalla loro origine alla ¢ofruizione.

- BIOLOGIA MARINA: partecipare attivamente ad un Laboratorio di Bi@dgarina significa
essere coinvolti direttamente nelle attivita detate salvaguardia del mare e dei suoi abitanti
simbolo come Cetacei e Tartarughe presenti nel Maio da decine di milioni di anni. Ci
cimenteremo in un affascinante percorso alla stapgella biologia e dell’ecologia marina.
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Svolgendo attivita di monitoraggio delle tartarugmarine sulla spiaggia e nel Centro di
recupero dell’Oasi WWF di Policoro.

+ BIOLOGIA & SPORT : L' Oasi WWF di Policoro si trova in un Sito dportanza
Comunitaria e in una Zona di Protezione SpecialkC-&°S 1T9220055) nei Comuni di
Policoro e Rotondella (Mt) e si estende per cRtaettari all'interno della Riserva Naturale
Regionale e racchiude uno degli ultimi boschi atagostieri del nostro Paese. Dei 1.600 ettari
esistenti fino al 1931, ne restano appena 680riglddta superficie rimasta € ancora esposta a
sfruttamenti antropici e siccita, verranno pertasuolte passeggiate a piedi ed in Monten Bike
attraverso i tratturi del Bosco e i sentieri foadislella Riserva del Bosco Pantano:

Periodo di Apertura : Da Marzo a Giugno

Eta dei partecipanti : Dagli 8 ai 18 anni

Durata di ogni corso :Da Lunedi al Venerdi (a seconda del programmaagcel
Accoglienza :Lunedi dalle 10.00 presso la struttura ricettiva.

Giornata conclusiva : Il Venerdi & previsto un saggio di vela di fine smralla presenza dei
genitori, parenti e amici, cui seguira la consegiadla tessera LNI e 'attestato di partecipazione.

Insegnanti : Esperti velisti della Lega Navale Italiana e d#ll€K (federazione italiana canoa e
kayak), Laureati in Biologia , Veterinari che ctltaano con le strutture WWF-.

Barche : Optimist — Trident - Cabinati / Kayak / Sup

Giornata tipo

* 7,00 Sveglia

» 8,00 Colazione

* 9,00/ 12,00 : Lezioni teoriche e pratiche di Vela

* 14,00 Pranzo,

e 15,30/ 18,30: Laboratori e Attivita pomeridianesdago
* 20,00 Cena

e 21,30 Animazione

» 23,00 Riposo

Equipaggiamento richiesto.

» Cambio di vestiti completo sportivo/ Costumi / Uelpa ed un giubbino tipo K-Way ;
» Accappatoio, asciugamani, biancheria da letto;

» Sandali in plastica o altro materiale che possaredsagnato;

» Cappellino / Crema solare protettiva;

La qualita:

- Assistenza per tutta la durata del campo di un egsponsabili

« Alto livello di sostenibilita ambientale

- Cura dei rapporti interpersonali e del benessergrdgpo

« Rispetto dei valori di condivisione, inclusioneaarizzazione del singolo
- Alimentazione prevalentemente biologica e/o di pmdne locale

- Una gratuita per accompagnatori ogni 15 allievi
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Ogni aspetto del campo scuola & improntato alltugldne dei valori che ci stanno a cuore: la
sostenibilita ambientale, la condivisione, il rigpedelle persone e della natura.

Costi per un campo scuola base:

Durata Costo
2 notti/ 3 giorni € 200,00
3 notti/ 4 giorni € 250,00
4 notti / 5 giorni € 300,00

| sopra riportati prezzi sono applicabili per grugpalmeno 45 partecipanti.

| ragazzi vengono ospitati, a seconda del numepadecipanti, presso il Policoro Village struttura
ricettiva situata all'interno della pineta di Palio, avvolta dai profumi della macchia mediterranea
Per i momenti di relax sono a disposizione ampiispdl’'aperto, un tavolo da ping pong e il
biliardino.

Tutti i pasti sono preparati con cura, usando @valenza prodotti di originale locale e, ove
possibile, provenienti da agricoltura biologica.

Il costo del campo scuola non comprendérasporti dal luogo di partenza a Policoro ; esicuni e
visite facoltative, e quanto non espressamenteanalinella voce “la quota comprende”.

Il progetti sottopostovi sono da noi consigliatoguanto permettono sia a chi si avvicina per la
prima volta alla disciplina dell Vela di esseregrado alla fine delle lezioni di cimentarsi nelle
prime uscite in mare ed ai ragazzi con livelli gizanzati di perfezionare e correggere la propria
tecnica , la durata di tale programma potra essereunque modulato in funzione delle Vs.
esigenze scolastiche.

Sperando di poter soddisfare le Vs. esigenze riamamia Vostra disposizione per chiarimenti ed
informazioni, porgiamo distinti saluti.

Per ulteriori info contattare il responsabile deélll - Delegazione di Policoro
Massocchi Enrico 349 4623378 mailrico.massocchi@gmail.com

Policoro 24/09/208
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