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Oggetto: Progetto LOTTA ALL’OBESITA’ INFANTILE:  cerimonia pubblica 

sportivo-motoria “OBESITY DAY LOCRIDE” - Rotary Club di Locri 
 

 

Il cronoprogramma elaborato in fase di predisposizione del progetto “LOTTA ALL’OBESITA’ INFANTILE”, 

realizzato in collaborazione con il Rotary Club di Locri, prevede, a conclusione di tutte le attività curricolari 

svolte nelle singole classi durante l’anno scolastico 2022/23, un momento di celebrazione dell'esercizio 

fisico come fattore cruciale nella lotta al sovrappeso e come strumento fondamentale per la prevenzione, 

il trattamento dell'obesità e il recupero delle relative complicanze. Pertanto, 

SI COMUNICA 
alle SS.LL. che tale manifestazione, denominata “OBESITY DAY LOCRIDE”, in riferimento alla giornata 

mondiale dedicata al problema dell’obesità, è stata fissata per il 19 aprile 2023 alle ore 10,00 circa presso 

i cortili e la palestra della Scuola Secondaria di I grado “P. Brugnano” di Marina di Gioiosa Ionica. 

In occasione della manifestazione suddetta tutte le classi della scuola Primaria e tutte le classi della scuola 

secondaria di 1° grado dell’Istituto saranno coinvolte in giochi, attività motorie e piccole competizioni 

sportive condotte dai docenti curricolari di educazione fisica dei rispettivi ordini di scuola supportati dagli 

esperti titolari su progetti nazionali deliberati dal Collegio dei docenti e da esperti nel settore esterni 

all’istituzione scolastica all’uopo individuati dal Rotary Club di Locri. A tal proposito i docenti di educazione 

fisica dell’Istituto sono invitati ad interfacciarsi con il responsabile del progetto stesso, prof. Vincenzo 

Ursino, al fine di concordare modalità, contenuti, tempi e spazi per la buona riuscita delle attività. 

Gli alunni delle classi di scuola primaria del plesso “E. Rodinò” raggiungeranno a piedi la suddetta sede 

accompagnati dai docenti in servizio nella relativa fascia oraria mentre invece le modalità di partecipazione 

degli alunni dei plessi di “Mammola saranno concordate con i relativi Coordinatori di plesso che si 

impegneranno a darne immediato riscontro a tutti gli interessati (docenti, alunni e genitori).  
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